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Dragi colegi,  

Anul 2025 a reprezentat o etapă de maturizare instituțională și de intensificare a eforturilor 
orientate spre integrarea cercetării balneologice în standardele contemporane ale medicinei baza-
te pe dovezi, valorificarea resurselor naturale terapeutice ale României și susținerea dialogului 
interdisciplinar între mediul academic, clinic, administrativ și economic.  

Activitățile derulate au reflectat angajamentul constant față de excelența științifică, educația 
medicală continuă, cooperarea internațională și adaptarea la provocările actuale ale sistemului de 
sănătate, contribuind la creșterea vizibilității și relevanței balneologiei în contextul politicilor de 
sănătate publică și al dezvoltării durabile.   

 

Reflectând asupra acestor realizări, ne îndreptăm cu optimism și determinare către           
Obiectivele pentru anul 2025: 

 Congresul 2026: Un eveniment de anvergură, ce urmeaza a fi organizat în perioada 23-25 
Aprilie la Covasna, și care să adune experți atât naționali cât și internaționali în domeniul bal-
neologiei, pentru a discuta cele mai recente descoperiri și tendințe în domeniu. 

 Publicarea și Diseminarea Cercetărilor: Ne propunem să publicăm cel puțin 15 articole în 
jurnale de prestigiu ISI, continuând să contribuim la dezvoltarea balneologiei. 

 Proiecte de Cercetare: Implementarea cu succes a proiectelor de cercetare aflate în derulare 
și inițierea de noi proiecte, cu accent pe studiul și exploatarea factorilor naturali. 

 Colaborări Strategice: Intensificarea colaborărilor cu universități, institute de cercetare și alte 
asociații profesionale, pentru a promova inovația și excelența în balneologie. 

 Extinderea Prezenței Internaționale: Participarea activă la conferințe și simpozioane inter-
naționale, pentru a împărtăși cunoștințele și experiențele noastre și pentru a învăța de la co-
legii noștri din întreaga lume. 

 Dezvoltarea Resurselor Umane: Promovarea formării continue și dezvoltării profesionale a 
membrilor noștri, pentru a asigura un nivel înalt de expertiză și inovație în domeniul nostru. 

 Sustenabilitate și Responsabilitate Socială: Integrarea principiilor de sustenabilitate în toate 
activitățile noastre, contribuind astfel la protecția mediului și la promovarea unui turism bal-
near responsabil. 

 

În încheiere, doresc să vă mulțumesc din toată inima pentru angajamentul și pasi-
unea demonstrată în activitatea dumneavoastră. Sănătatea, armonia pacea și succesul 
să ne ghideze în toate eforturile noastre și în anul 2026. 

Conf. univ. dr. Biol. Constantin MUNTEANU, 
Președinte al Asociației Române de Balneologie 
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Membrii ARB în anul 2025 

 Membrii ARB - persoane fizice 

SC Biosafety SRL - București Reprezentant: Munteanu Constantin 

 Membrii ARB - persoane juridice 

Statutul de membru al Asociației Române de Balneologie se 
reînnoiește anual. Pentru anul 2026 statutul de membru este acordat 
celor care vor completa formularul de înscriere online de pe pagina 
asociației http://bioclima.ro  și vor achita taxa de membru în valoare 
de 100 lei. Medicii rezidenți, fizio-kinetoterapeuții, asistenții medicali, 
cercetătorii științifici, funcționarii publici  din autorități publice locale / 
centrale și membrii ai altor ONG-uri de promovare a turismului au o 
reducere de 50 % a taxei - pentru aceste categorii, valoarea taxei fiind 
de  50 lei. Plata taxei de membru al Asociației Române de Balneologie 
include 25 lei pentru Abonamentul la revista asociației Balneo Re-
search Journal, introdusă în Nomenclatorul Publicațiilor medicale ale 
Colegiului Medicilor din România. 

În anul 2025, Asociația Română de Balneologie numără 165 membri—persoane fizice, dintre  
care 57 Medici. 

http://bioclima.ro/
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Activități relevante ale Asociației Române de Balneologie în anul 2025 
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Proiectul European 101080875 - STRATIF-AI, finanțare aprobată, durata 48 luni 
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Balneo and PRM Research Journal / Index name: BALNEO 
Indexare  science.thomsonreuters.com 

 

Editor: Romanian Association of Balneology / Asociația Română de Balneologie   

 
            Dupa 15 volume cu peste 750 articole publicate și eforturi susținute, 
prin prisma lecțiilor învățate, Balneo and PRM Research Journal își menține 
locul între revistele românești indexate ISI, cu IF – 1,1  calculat pentru 2024. 
 
În 2025 au fost publicate peste 120 de articole, evaluate de un grup de 20 de 
peer-review-eri, fiind emis un certificat în acest sens: 
 
 
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Indexare în E M E R G I NG  SO U R C E S  C I T AT I O N  I ND E X  ( E S C I )  - ISI 
Vă mulțumim pentru efortul comun de pană acum și vă invităm să continuăm acest 
demers pentru ca împreună să fim promotorii dezvoltării balneologiei și să oferim 
instrumente adecvate de promovare academică a fiecăruia dintre noi. 

http://ip-science.thomsonreuters.com/cgi-bin/jrnlst/jlchange.cgi?Full=Balneo+Research+Journal
http://images.info.science.thomsonreuters.biz/Web/ThomsonReutersScience/%7B17d7713b-3f1f-4b2b-947c-5d659a0fb1ee%7D_ESCI_Fact_Sheet.pdf?elqTrackId=365225c97d804fba95eb5c63b9dac715&elqaid=4683&elqat=2
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